
مرحلة المراقبة والتكيف
 نحو تقدمال لدعم الحاجة حسب فردية مراجعات أو تعديلات وإجراء المستفيد خطة في المحرز التقدم بمراقبة المباشرة الخدمة موظفو يقوم المرحلة، هذه خلال :الوصف

 وحل حقيقهات يتم التي بالنجاحات والاحتفال النتائج لعرض الطبيعية الدعم وجهات المستفيد مع بانتظام CORE برنامج في الرعاية مقدم يجتمع أن يجب .الخطة أهداف تحقيق
.الضرورة عند الاستقرار لتحقيق الخدمة كثافة تزداد قد .بالخطة المرتبطة المهام إكمال عن والأعضاء المستفيد ومساءلة المشكلات

.التعافي عملية في التقدم على والعمل المتواصل الاستقرار تحقيق بغرض أدنى، كحد الأسبوع في دقيقة 30 لمدة النفسية الصحة خدمات توفير يجب :الجلسات 

 تساعد أخرى خدمة وأي السلامة خطة ومراقبة الحالات وإدارة المجتمعية والروابط العلاقات وتعزيز المهارات لبناء والجماعي الفردي الاجتماعي التأهيل إعادة :الخدمات 
.والتعافي الصحي التقدم تحقيق في

مرحلة المشاركة والتخطيط 
ة من المستفيد قدمالمفي هذه المرحلة، يبدأ موظفو الخدمة المباشرة في بناء المشاركة والعلاقات أثناء جمع تصاريح الإفصاح عن المعلومات وتقييم المعلومات  :الوصف

د الانتهاء من التقييم بمجر. لأساسيةوا والمعلومات الإضافية المقدمة من جهات الدعم الطبيعية والأنظمة المعنية، بغٌية بدء الإحالات والروابط بناءً على الاحتياجات الفورية
.البيولوجي والنفسي والاجتماعي الشامل، يتم وضع خطة العمل مع المستفيد بالتعاون معه وجهات الدعم الطبيعية المحددة

أيام في الأسبوع، حسب الحاجة بغرض تحقيق  7يجب توفير خدمات الصحة النفسية على الأقل، مرة واحدة في الأسبوع وبحد أقصى عدة مرات في اليوم،  :الجلسات 
.الاستقرار

.المشاركة والتقييم وتطوير الخطة وتخطيط السلامة ومراقبة خطة السلامة :الخدمات 

مراحل العلاج

المرحلة الانتقالية

ويمكن أن . عيةيطبينصب تركيز النموذج متعدد المراحل على الانتقال إلى مستوى أقل من كثافة الخدمة بمرور الوقت مع زيادة أداء المستفيد وجهات الدعم ال
مع المستفيد وبناءً على  يجب اتخاذ أي قرار بزيادة الخدمات أو تقليلها بالاتفاق. زيادة أو خفض مستوى كثافة الخدمة في أي وقت بناءً على احتياجات المستفيد

.  تقُدم الخدمات في المنزل أو المجتمع أو المكتب حسب احتياجات العميل. الأسباب المنطقية الموثقة في السجل الصحي الإلكتروني له

 مستوى إلى الانتقال لدعم المطلوبة الدعم ووسائل الخدمات توافر الموضوعة الانتقالية الخطة تضمن أن ويجب نشاطًا أكثر دورًا المستفيد يلعب الانتقالية، المرحلة في :الوصف
.الضرورة عند الاستقرار لتحقيق الخدمة كثافة تزداد قد .الرعاية من أدنى

 طبي تبرير دون أشهر 3 الانتقالية المرحلة تتجاوز ألا يجب .الانتقالية للمرحلة الاستعداد بغرض شهريًا الأقل على دقيقة 30 لمدة النفسية الصحة خدمات توفير يجب :الجلسات 
.موثق

 لبرنامج لتابعا المجتمعي الصحي المركز مثل الرعاية، من أقل مستوى تلقي إلى النفسية الصحة خطة من بدءاً  المركز من الخروج تخطيط تدعم التي الحالة إدارة :الخدمات 
CORE الحاجة على بناءً  الأخرى المجتمع موارد أو/و المدارة الرعاية خطة أو/و.
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