
Дополнительные ресурсы 

Службы охраны психического 
здоровья 

 
 
 

Округ Сакраменто, Отдел 
здравоохранения лужба охраны 

психического здоровья 

Вспомогательное 
амбулаторное 
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(АОТ) 
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здоровья 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Community Support 

Team (CST)  
 

211 Sacramento 
(916) 498-1000 или 211 

 
 

 

 
 

 
Отдел здравоохранения  

7001– A East Parkway, Sacramento, 
CA  95823 

Тел.:   
Электронная почта:  

DHS-MH-AOT@saccounty.gov 

 
 

 
 

 
 

David Villanueva,  
исполнительный директор округа 

 
Timothy Lutz, директор 

отдела здравоохранения 
 

Ryan Quist, кандидат 
медицинских наук, 

директор Службы охраны 
психического здоровья 

 
Kelli Weaver, заместитель 
директора Службы охраны 

психического здоровья 

Mental Health Urgent Care Clinic (Клиника 
неотложной помощи в области психического 

здоровья) 

(916) 520-2460 

 
Walk-Ins (Адрес для пациентов без записи):  

2130 Stockton Boulevard Building 300, Sacramento, CA 
95817. 

 
Mental Health Access Team (Группа по обеспечению 

доступа к решению проблем с психическим 
здоровьем) 

Звоните по телефону (916) 875-1055 
 

Substance Use Prevention and Treatment 
(Профилактика и лечение употребления 

психоактивных веществ) 
(916) 874-9754 

DHS-SUPT@saccounty.net 
 

Homeless Engagement and Response Team (HEART) 
(Группа по вовлечению бездомных и оказанию им 

помощи) 
(916) 875-1720 

BHS-HEARTReferrals@saccounty.gov 
 

Community Support Team (CST) (Группа 
общественной поддержки) 

(916) 874-6015 

mailto:DHS-MH-AOT@saccounty.gov
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СССАААКККРРРАААМММЕЕЕНННТТТООО  

Соответствие требованиям / 
критериям 

• Возраст - 18 лет или старше. 
• Лицо страдает психическим 

заболеванием 
• Без надлежащего присмотра вряд ли 

выживет,  и его состояние  
постоянно ухудшается. 

• Лицо было 2 или более раз 
госпитализировано в психиатрическую 
больницу за последние 36 месяцев, у 
него было 2 или более ареста за 
последние 36 месяцев ИЛИ 

• У лица была возможность принять 
участие в программе лечения, 
разработанной директором местного 
отдела психического здоровья, но он 
по-прежнему не принимает в ней 
участия. 

 
Подать заявку 

По электронной почте: 

DHS-MH-AOT@saccounty.gov 

По телефону: 

Кто может обратиться? 
• Лицо в возрасте 18 лет и старше, 

которое является: родителем, 
супругом, ребенком (в возрасте 18 
лет и старше) или родным братом 
или сестрой, 

• Директор лечебного учреждения, в 
котором находится данное лицо. 

• Директор больницы, в которую 
было госпитализировано данное 
лицо. 

• Лечащий врач или 
наблюдающий за ним 
специалист по охране 
психического здоровья; 

• Сотрудник службы по 
наадзору, офицер по 
условно -досрочному 
освобождению или 
блюститель порядка 

• Судья / суд 

Цели / задачи 
AOT - это интенсивная амбулаторная 
программа лечения, сориентированная на 
восстановление сил и сконсентрированна на 
клиента. 

• AOT подключит привлеченных лиц к 
высокоинтенсивной партнерской 
программе полного цикла услуг, 
основанной на участии сообщества, с 
использованием модели 
предоставления услуг “чего бы это ни 
стоило". 

• AOT будет способствовать 
самоопределению клиента на наиболее 
эффективном уровне интенсивности 
обслуживания и, при необходимости, 
интеграции в сообщество. 

• AOT будет способствовать развитию и 
оптимизации функционирования 
сообщества. 

• AOT сократит количество посещений 
отделений неотложной помощи, 
госпитализаций в психиатрические 
лечебницы, помещений в учреждения 
длительного пребывания, арестов, 
тюремных заключений и случаев 
бездомности по причине нелечения 
или недостаточного лечения 
психических заболеваний. 

916-875-6508 
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