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1 ژانویه 2026     
پاسخ: اطلاعیه سالانه تغییر قابل توجه در کتابچه راهنمای اعضا در حوزه سلامت رفتاری
عضو گرامی:
شما این اطلاعیه را دریافت می‌کنید زیرا ظرف سی (30) روز آینده تغییر قابل توجهی در دفترچه راهنمای اعضای طرح سلامت رفتاری شهرستان ساکرامنتو ایجاد خواهد شد.
توضیح تغییر:
انواع خدمات جدید زیر مانند، اما نه محدود به:
1. درمان تعامل والد-کودک (PCIT)
2. خانواده درمانی کارکردی (FFT)
3. درمان چند سیستمی (MST)
4. درمان جامعه‌محور قاطعانه (ACT)
5. درمان جامعه‌محور مبتنی بر پزشکی قانونی (FACT)
6. مراقبت‌های ویژه هماهنگ (CSC) برای اولین دوره روان‌پریشی
7. خدمات باشگاه
8. خدمات پیشرفته کارکنان بهداشت جامعه 
9. اشتغال حمایت‌شده
10. شیوه‌های سنتی مراقبت‌های بهداشتی
11. خدمات در دسترس 
کتابچه راهنمای اعضا که به‌روزرسانی شده است، تا اول فوریه 2026 در دسترس خواهد بود. 
کتابچه راهنما بنا به درخواست یا در وب‌سایت ما به آدرس زیر موجود است:
https://dhs.saccounty.gov/BHS/Pages/Members-Handbook/GI-Members-Handbook-Mental-Health.aspx
و
https://dhs.saccounty.gov/BHS/Pages/SUPT/DMC-ODS/DMC-ODS-Member-Handbook.aspx
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