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1 de enero del 2026	

RE: AVISO ANUAL DE CAMBIO SIGNIFICATIVO EN EL MANUAL DEL MIEMBRO DE SALUD CONDUCTUAL

Estimado Miembro:

Usted recibe este aviso porque habrá un cambio significativo en el Manual del Miembro del Plan de Salud Conductual del Condado de Sacramento dentro de treinta (30) días.

Explicación del cambio:
Los siguientes tipos de servicios nuevos, tales como, pero no limitados a:

1. Terapia de Interacción entre Padres -Hijos (PCIT)
2. Terapia Familiar Funcional (FFT)
3. Terapia Multisistémica (MST)
4. Tratamiento Asertivo Comunitario (ACT)
5. Tratamiento Asertivo Comunitario Forense (FACT)
6. Atención Especializada Coordinada (CSC) para el Primer Episodio de Psicosis
7. Servicios de la Casa Club
8. Servicios Mejorados de Trabajadores de Salud Comunitarios 
9. Empleo con Apoyo
10. Prácticas Tradicionales de Atención Médica
11. Servicios In-Reach 

El Manual del Miembro actualizado estará disponible el 1 de febrero del 2026 

Manual disponible a solicitud o en nuestro sitio web en:

https://dhs.saccounty.gov/BHS/Pages/Members-Handbook/GI-Members-Handbook-Mental-Health.aspx

y

https://dhs.saccounty.gov/BHS/Pages/SUPT/DMC-ODS/DMC-ODS-Member-Handbook.aspx
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