
 تیم سیار  
 پشتیبانی بحران

 
 سلامت مرکز ھمکاری با بحران پشتیبانی سیار تیم

 شھرستان قانون اجرای نیروھای و رفتاری
Sacramento ارائھ با تیم این. است گرفتھ شکل 

 بھ دادن ارجاع جملھ از مؤثر  و مرتبط ایمن، مداخلات
 بھ پشتیبانی، خدمات و نیاز مورد منابع
 از پشتیبانی خدمات برای اضطراری ھایدرخواست

 پاسخ ھستند، روان سلامت بحران دچار کھ افرادی
 .دھدمی

 
 بھ  نیاز کھ کنید می تجربھ  را فوری بحران یک  اگر

 با یا 911 با دارد، قانون اجرای نیروھای پشتیبانی
 خود محلی  اضطراری غیر  قانون  اجرای تلفن

 .بگیرید  تماس
 

 
 
 
 
 
 

 کارکنان و مترجمان دو زبانھ/دوفرھنگی             
 این خدمات بھ صورت رایگان ارائھ می شود.          

 
 بھداشتی  خدمات  وزارت
 رفتاری  بھداشت خدمات

 
 دیوید ویلانووا

  شھرستان اجرایی قامم
 

 مدیر  لوتز، تیموتی
  بھداشتی خدمات وزارت

 
 کویست  رایان دکتر

 رفتاری  بھداشت خدمات مدیر
7001-A East Parkway 

Sacramento, CA 95823 
 

 کلی ویور 
 رفتاری  بھداشت خدمات معاونت

7001-A East Parkway 
Sacramento, CA 95823 

 
 

 
      

 
 نظارت  ھیئت

Phil Serna - 1 ناحیھ 
Patrick Kennedy - 2 ناحیھ 

Rich Desmond - 3 ناحیھ 
Sue Frost - 4 ناحیھ 
Pat Hume - 5 ناحیھ 

 
 

 

 

 

 خدمات بھداشت رفتاری
 با ھمکاری 

 

Elk Grove - Citrus Heights - 
Los Rios - Galt - Folsom و 

،Rancho Cordova پلیس ادارات  
Sacramento  اداره کلانتری شھرستان 

 و
متخصص ھمکار  بعدی ھدایت  

      

 
 

 تیم سیار 
 پشتیبانی بحران 

 

 ساعت کار اعزام نیرو 
 بعد از ظھر   7صبح تا  9، جمعھ  تادوشنبھ  

 متفاوت است)  LEA(روزھا بستھ بھ 
 

 ساعت پیگیری عملیات: 
 بعد از ظھر   5صبح تا  8جمعھ،   تادوشنبھ  

 
 63 پیشنھاد رفتاری بھداشت خدمات مرکز توسط برنامھ این

 روان سلامت خدمات قانون دھندگان، رأی تصویب مورد
)MHSA (روانی سلامت  ھزینھ کمک و SB 82 می مالی تأمین 

 .شود

 



 بیانیھ ماموریت
 

ھای  تیم سیار پشتیبانی بحران با ارائھ پاسخ بھ تماس
برای ارزیابی فوری بالینی و مداخلھ در   911اضطراری  

بحران بھ افرادی کھ دچار بحران سلامت روان ھستند، 
برای افراد در ھر سن و با ھر تنوعی در شھرستان  

Sacramento خدمات فراھم می کند. 
                 

   
 

 تیم ھای سیار پشتیبانی بحران: 
 متعھد ھستند بھ:

   ارائھ پاسخ ھای ایمن، دلسوزانھ و موثر بھ افراد
 دچار بحران سلامت روان 

  افزایش امنیت عمومی 
   کاھش بستری شدن غیر ضروری برای اعضای

 جامعھ دچار بحران سلامت روان
   کاھش حبس ھای غیرضروری برای اعضای جامعھ

 دچار بحران سلامت روان   
  افزایش مشارکت مصرف کنندگان با خدمات سلامت

روان از طریق حل مشکلات و افزایش دانش منابع 
 محلی

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تماس 911 با است، اضطراری حالت یک این اگر
 برای را  روان سلامت بحران جزئیات و بگیرید 

 مشارکت از  پشتیبانی
 اطلاع MCST خدمات

 .دھید
    

  باشید، داشتھ توجھ لطفا
 وجود مواقعی است ممکن
 واحدھای کھ باشد داشتھ

MCST نباشند، دسترس در 
 .داد خواھد پاسخ پشتیبانی درخواست بھ گشت و
 

 بحران پشتیبانی تیم برنامھ درباره سؤالات برای
 ).916( 874-6057: موبایل

 

 .نیست  ارجاع خط یک شماره این
 

 منابع جامعھ

 

 راه نجات خودکشی و بحران - 988

 خط ملی پیشگیری از خودکشی
1-800-273-TALK (8255) 

1-800-SUICIDE 
 

 

 خطوط گرم با پاسخگویی ھمتایان
 )916( 366-4668پاسخگویی ھمتایان 

 )855( 642-6222 خط گرم ملی
 

 

211 Sacramento 
 211) یا 916( 498-1000

 
 

 تیم پشتیبانی جامعھ
874-6015 )916( 
 

 

 711خدمات رلھ کالیفرنیا: 
 

 تیم سیار پشتیبانی بحران 
)MCSTچگونھ کمک می کند؟ ( 
 

 MCSTیک مشاور بھداشت روانی دارای مجوز  
) بھ CITو یک افسر مجری قانون (واحد 

ھای اضطراری مربوط بھ بحران سلامت تماس
 دھد.روانی پاسخ فوری می 

، تخصص مجریان قانون و MCSTپاسخ مشترک  
کند کھ سلامت رفتاری را ترکیب مینیروھای 

باعث جلوگیری از حبس یا بستری غیرضروری  
 شود.می

از   MCSTپس از کاھش بحران فوری،  
متخصصان ھمتا با تجربھ زنده و تخصص مرتبط  
با منابع جامعھ برای حصول اطمینان از مشارکت  

بعدی و ھدایت بھ خدمات بھداشت روانی مداوم 
 استفاده می کند. 

 

 
 : تیم ھای سیار پشتیبانی بحران عبارتند از

افسر پلیس یا معاون کلانتر کھ در زمینھ مداخلھ در  
 ) آموزش دیده اند CITبحران (

یک مشاور ارشد بھداشت روانی وابستھ بھ بخش 
   Sacramentoبھداشت رفتاری شھرستان 

متخصص ھمکار دارای قرارداد با شھرستان 
Sacramento    
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