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7 Quyén dua ra cic quyét dinh
ve di€u triy te cia quy vi

Advance Medical Directive - Vietnamese



Advance Medical Directive 1a cach tbt
nhat d& chac chan rang moi nguwoi biét va
xem xét mong mudn chdm séc stc khde
thé chét ctia quy vi néu vi ly do nao dé quy
vi khéong thé ty dwa ra quyét dinh cua
minh. Quy vi khéng can doi cho dén khi
quy Vi bi 6m ndng mdi dwa ra cac quyét
dinh nay. Luat phap lién bang yéu cau
ching t6i cung cap cho quy vi théng tin
nay. Quy vi cé thé chon thwc hién mot
hoac ca hai hay khéng thwc hién diéu nao
sau day:

e Quy vi c6 thé chi dinh ngudi khac

lam nguo’l dai dién” cham séc sirc
khée cua quy vi. Ngudi nay cé
quyén hop phap duwa ra cac quyét
dinh vé cham séc y t& clia quy vi
néu quy vi khong thé dwa ra cac
quyét dinh do.
Quy vi c6 thé viét mong mubn cham
s6c strc khdée clla minh vao mau
Advance Health Care Directive (Chi
thi trwdc vé cham soc strc khoe).

Ai c6 thé dwa ra Advance Medical
Directive?

Bét ky nguwdi ndo trén 18 tudi (hodc 1a tré vi
thanh nién sbng tw 1ap) cé kha nang tw
dwa ra cac quyét dinh y té c6 thé dwa ra
Advance Medical Directive.

Ai quyét dinh bién phap diéu tri cua t6i?

Bac sy khoa chinh cta quy vi sé cung cap
thong tin va 161 khuyén vé bién phap diéu
tri. Quy vi c6 quyén Iya chon. Quy vi co
quyen ndi “Co” hoac “Khdng” v&i bién phap
diéu tri ngay ca khi bién phap diéu tri giap
quy vi song lau hon.

Lam thé nao téi biét minh muén gi?
Bac si y khoa chinh phai cho quy vi biét
vé bénh trang ctia quy vi va vé cac bién
phap diéu tri khac nhau va tuy chon kiém
soat con dau co san. Bac si cling phai
théng bao cho quy vi vé bat ky tac dung
phu nao tir bién phap diéu tri hoac thubc.
D6i khi, cé nhiéu bién phap diéu tri cé thé
hiru ich dbi v&i quy vi va bac si cia quy
vi c6 thé dé& xuat cho quy vi cac tly chon
khac nhau.

Quy vi c6 thé mubn thdo luan cac tuy
chon v&i cac thanh vién dang tin cay
trong gia dinh ho&c ban bé dé gitp quy vi
dwa ra quyét dinh. Cudi cung, quy vi la
ngwdi quyét dinh tly chon diéu tri nao |a
t6t nhat cho minh.

T6i c6 thé chi dinh ai lam ngwoi dai
dién cham séc strc khoe cua t6i?

Quy Vi ¢6 thé chi dinh bat ky ngudi Ion
nao lam nguoi dai dién cla minh. Diéu
quan trong la quy vi trao déi voi nguoi
dai dién dé dam bao ho hiéu mong mudn
cua quy vi va ddéng y nhan ‘trach nhiém.
Viéc viét ra cac mong mudn chdm séc
strc khde sé giup ich cho ngwoi dai dién.

Diéu gi xay ra néu td6i 6m qua ning
khéng thé tw dwa ra quyét dinh?

Néu quy vi da chi dinh nguoi dai dién,
nguwoi nay sé thay mat quy vi dwa ra cac
quyét dinh y t&. Néu khoéng, bac si cla
quy vi s& hdi ngudi than gan nhéat hoac
ban bé than nhat cta quy vi dé giup
quyét dinh xem diéu gi la t6t nhat cho
quy Vi.

T6i van sé dwoc diéu tri néu téi khong
dwa ra Advance Medical Directive phai
khéng?

Vang. Quy vi van sé nhan dwoc bién
phap diéu trj y t&. Néu quy vi bi 6m néng
va khong thé tw dwa ra quyét dinh, nguoi
khac sé& can dwa ra quyét dinh thay cho
quy vi. Xac dinh ngu¢i do trong Advance
Medical Directive 1& cach dé& quy vi chi
dinh ngwoi nao dé ma quy vi tin twdéng
dai dién cho quy vi.

Diéu gi xay ra néu toi thay déi quyét
dinh sau khi hoan thanh Advance
Medical Directive?

Quy Vi c6 thé thay dbi hodc hiy Advance
Medical Directive bét ky luc nao. Viéc
hoan thanh mét mau chi thi m&i sé hay
tht ca cac chi thj trwéc d6. Quy vi nén
cho béac si y khoa cGia minh biét vé cac
thay ddi.

T6i c6 thé nhan thém thong tin vé viéc
dlya ra Advance Medical Directive
bang cach nao?

Héi bac si y khoa chinh, y ta, nhan vién
x& hdi hodc nha cung cép dich vu cham
séc stc khée dé biét thém théng tin.
Quy vi c6 thé yéu ciu luat suw viét
Advance Medical Directive cho quy vi,
hodc quy vi c6 thé ty hoan thanh mét
mau bang cach dién vao cac chd tréng
trén mau. Quy vi khéng can phai cé luat
sw dé& dwa ra chi thi hop phap, nhung
quy Vi s& can phai c6 chi ky ciia ngudi
lam chirng. Nhan vién cla nha cung cép
s& cung cap cac mau tréng khi quy vi yéu
cau.
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