
 

 

 
 

 
 

 
 

 لا يمارس فريق الفحص والتنسيق لخدمات الصحة السلوكية 
 (BHS SAC) في مقاطعة Sacramento التمييز على أساس

المقدرة أو الثقافة أو اللغة أو العرق أو الجنس أو التوجه الجنسي 
 أو الهوية الجنسية/التعبير عنها.

  
  

  .يتوفر موغفوم أو مترجموم ثنا يو اللغة مجانتا 
 

 يرُجى إبلاغنا إذا كنت بحاجة إلى مترجم.
 

  
  
 

 

 

 

 

 

 

 
إذا كنت تبحث عم طٌرق الربط وتحتاج إلى تسهيل بموجب قانوم  

 الأمريكييم ذوي الإعاقة 
(Americans with Disabilities Act,ADA)  

للمشاركة في أو للوصول إلى برنامج تابع للمقاطعة، يرجى إبلاغنا 
 حتى نتمكم مم ربطك بمزود مناسب. 

 
يمكم للأفراد الصم وضعاف السمع الاتصال بفريق الوصول إلى 

أو موغفي حماية المستفيديم باستخدام خدمات الصحة النفسّية 
 خدمة الفيديو المتتابعة أو مم خلال خدمة

 California Relay 711. 
 
 

 

فرير رلررر رالتلسلقررردر رالللحل لل للرررار ر ر ر ر ررر رار لسر ررر
 (BHS SAC) رار ليلدر ل ل ررر

 
 

 
 

 

David Villanueva 
 (County Executive) المدير التنفيذي للمقاطعة 

 
Timothy Lutzالمدير ، 

 (Department of Health Services) قسم الخدمات
 الصحية

 
Ryan Quist.حاصل على الدكتوراه, 

 (Behavioral Health Director) مدير الصحة السلوكية 

 Board of Supervisors ( ييرر ا  يف م)

Phil Serna - 1st District 
Patrick Kennedy - 2nd District 
Rich Desmond - 3rd District 

Sue Frost - 4th District  
Patrick Hume - 5th District 

 
https://bos.saccounty.gov/ 

0
8
/

1
7
/

2
0
P

2
1
 

 

 

  ن لح 

التعافي الشامل رعاية يتَْسِم بالكفَاءة الثقافية، يعُزز توفير نغام 
  .والصحة المثلى والمرونة

 

ا  8مم الأثنيم إلى الجمعة،   مساءت  5 -صباحت
)خدمة على مدار اليوم طوال أيام الأسبوع لمكالمات أزمات 

 الصحة النفسية(
 

(916) 875-1055 
 رقم مجاني 881-4881 (888)
CA Relay 711 خدمة   اليس ا 

 فاكس 875-1190 (916)
https://dhs.saccounty.gov/bhs/ 

 

 ين لح 
نتصور مجتمعتا حيث يتمتع الأشخاص مم خلفيات متنوعة نحمُ 

 بفرصة تجربة العافية المثلى.عبر مُختلف مراحل الحياة 
 

 حرسللمرررحلير رقررر ل ر رمررر ل ر رقل ر ررر
 Sacramentoللمررريل ل لرررر ر ر ل لل ريررر 

 ل ل ر ل ر ررر رال لسل ررر رالحلتل ل ل ررردرلل ل رقل ررر
  رال ل ل رير ر ررردر راللدر ل ر ل ررر للحلنل ر ر



 

 

يمكم لأي شخص طلب الحصول على خدمات الصحة النفسية أو   
تعاطي المخدرات لنفسه أو نيابة عم الآخريم باستخدام نموذجنا عبر  

 .الإنترنت أو الهاتف أو الفاكس أو البريد الأمريكي 
 

 يبرل   مري مره لفر  احردل ي خر ا  لا رد لا مر  دارد    يرر
 ا   اي رقيبر ا     ر

 
 
 
 
 
 
 

 :طلب خدمة الصحة النفسية عبر الإنترنت
https://

mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/  
 :أو طلب خدمة تعاطي المخدرات

نموذج الإحالة الشامل للبالغيم المصابيم باضطرابات تعاطي 

عبر  SUD) ,(Substance Use Disorderالمخدرات

 الإنترنت

 
 
 
 
 
 

 916-875-1055هاتف:  
 888-881-4881ساعة:    24رقم مجاني على مدار  

 
 
 
 
 
 
 

قم بإكمال نموذج )نماذج( طلب الخدمة بالتفصيل وإرسالها بالبريد  
 الإلكتروني إلى:  

 Sacramento County  
Behavioral Health Services, Screening and Coor-

dination (BHS SAC) Team 
7000-A East Parkway, Suite 700,  

Sacramento, CA 95823 
 

تتوفر خدمات الطوارئ للصحة النفسية وتعاطي 
ا مم  21المخدرات والوقاية منها للشباب دوم سم  عامت

ا حتى  10:00الساعة  . 7:00صباحت  مساءت
 أيام في الأسبوع مم خلال:7 

 
Intake Stabilization Unit (ISU)  

Mental Health Treatment Center  
2150 Stockton Boulevard  
Sacramento, CA 95823 

916-875-1000  
 
 

إذا كنت تعاني مم أزمة تتعلق بالصحة النفسية، يرُجى الاتصال [
أو حالة طوارئ تهدد الحياة، يرُجى الاتصال على  899على الرقم 

 [899الرقم 

 BHS SACسيقوم فريق  
بتحديد الأهلية للخدمات ومستوى الخدمة المطلوبة، وإذا كام مؤهلات،  

ت    سيقوم الفريق بربط الفرد بمقدم خدمة مناسب ثقافيا
ت.   ولغويا

 
 
 
 
 
 

 

إما بربط الشخص بمقدم الخدمة أو تقديم   BHS SAC سيقوم فريق 
 اسم مقدم الخدمة ورقم هاتفه للربط . 

 
 

 
 
 
 
  

قصارى جهده لإبلاغ  BHS SAC وفقتا لقواعد السرية، سيبذل فريق  
 الطرف المُحيل بأم الفرد قد تم ربطه بوكالة تقديم الخدمة.  

 
 
 
 
 
 
 

 
 سيقوم مقدم الخدمة المتعاقد معه في مقاطعة 

 Sacramento    بالاتصال بالفرد و/أو مقدم الرعاية المرتبط
 .  لتحديد موعد أولي BHS-SAC بالخدمات مم خلال فريق  

 
 

 

 

 

 
 

 
 

ح دمر لس   ر  هي  رايس دار يىر ا     ر مرقي لر
 إيي ءرفسقره لت  

 

 توفر شبكتنا مم مقدمي الخدمة الخدمات التالية: 
  تقييمات خدمات الصحة النفسية وتعاطي المخدرات 

   خدمات الصحة النفسية وتعاطي المخدرات والعلاج في

 العيادات الخارجية والعلاج المكثف في العيادات الخارجية 

   .العلاج السكني 

  التدخل في الأزمات 

 . دعم الدواء 

  العلاج بمساعدة الأدوية.  

  خدمات ومجموعات العلاج وإعادة التأهيل. 

  برامج القيادة تحت تأثير المخدرات. 

  مراكز التعافي/بي ة المعيشة المُتزنة  

  تنسيق الرعاية. 

  خدمات الصحة النفسية في مرحلة الطفولة المبكرة. 

  خدمات الصحة النفسية لكبار السم.  

  الربط بموارد المجتمع. 

 


