
 

 

 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

Sacramento 縣行為健康服務篩檢與協調 

(Behavioral Health Services Screening 

and Coordination, BHS SAC) 團隊不會因

能力、文化、語言、民族、種族、性別、

性取向或性別認同/表達而歧視任何人。  

   

 我們免費提供雙語工作人員或口譯員。  

如果您需要口譯員，請告知我們。 

  

  

如果您正在尋找服務資源，並且需要《美

國殘疾人法》(Americans with Disabilities 

Act, ADA) 規定的特殊安排才能參與或加

入縣內實施的項目，請告知我們  

以便我們將您與合適的服務提供者對接。  

 

失聰及聽障人士可使用手語視訊轉譯服務

或加州中繼 711 聯絡心理健康服務接入團

隊或受益人保護工作人員。  

 

行為健康服務篩檢與協調 

 (BHS SAC) 團隊  

 
 

 
 

 

David Villanueva 

County Executive （縣長） 

Timothy Lutz, 主任 

Department of Health Services（衛生服務部） 

Ryan Quist, 博士 

Behavioral Health Director（行為健康主任） 

Board of Supervisors（監事會） 

Phil Serna - 1st District 
Patrick Kennedy - 2nd District 
Rich Desmond - 3rd District 

Sue Frost - 4th District  
Patrick Hume - 5th District 

https://bos.saccounty.gov/ 
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我們的使命 

提供具有文化適應性的照護體系，促進整體

康復、最佳健康狀態和適應力  

 

週一至週五，上午 8 點至下午 5 點  

（心理健康危機熱線提供 24/7 全天候服務） 

(916) 875-1055  

免費電話 (888) 881-4881  

加州中繼 711  

傳真 (916) 875-1190  

https://dhs.saccounty.gov/bhs/ 

 

我們的願景 

我們致力於構建這樣一個社區：來自不同背

景、處於人生各階段的人們都有機會體驗到

最佳健康狀態。  

我們將 Sacramento 縣各年齡層

的居民與心理健康和物質使用障礙

及預防服務進行對接。  

  
 



 

 

任何人都可以透過我們的線上表格、電話、

傳真或美國郵件為自己或代他人申請心理健

康或物質使用障礙服務。  

處理服務申請將需要您提供有效的電話號碼、

出生日期 (date of birth, DOB) 以及姓名。 

 
 
 
 
 
 

線上心理 健康 

服務申請： 
https://mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/  

或物質使用障礙服務申請： 

線上物質使用障礙 (Substance Use Disorder, SUD) 

成人通用轉診表 

 

電話：916-875-1055 

24 小時免費電話：888-881-4881

 
請詳細填寫《服務申請表》並郵寄到：   

 
Sacramento County  

Behavioral Health Services, Screening and 
Coordination (BHS SAC) Team 

7000-A East Parkway, Suite 700,  
Sacramento, CA 95823 

為 21 歲以下青少年提供心理健康和物質使

用障礙及預防緊急服務，時間為上午 10:00 

至下午 7:00， 

每週 7 天，服務地址：  

Intake Stabilization Unit (ISU)  
Mental Health Treatment Center  

2150 Stockton Boulevard  

Sacramento, CA 95817 

916-875-1000  

 

[如果您正面臨心理健康危機，請致電 988；

若遇到危及生命的緊急情況，請致電 911]  

 

BHS SAC 團隊將 

確定個人獲得服務的資格、所需的服務層

次。若符合條件，則將個人與文化和 

語言上合適的服務提供者對接。 

 
  

BHS SAC 團隊將為個人聯絡服務提供者，

或提供服務提供者的姓名及 

電話號碼供個人自行聯絡。 

  
 

根據保密規定，BHS SAC 團隊將盡一切努

力告知轉介方該個人已與服務提供者機構

建立聯繫。 

 
 
 
 
   

 Sacramen- to 縣的簽約

服務提供者將透過 BHS-SAC 團隊與尋求

服務的個人和/或照護者聯絡，以安排初

次咨詢。 

  

 
 

 
 

我們將透過電話篩檢來確定個人 

獲得服務的資格。  

我們的服務提供者網路提供下列服務：  

 心理健康和物質使用障礙服務評估。 

 心理健康和物質使用障礙門診與強化 

門診治療。  

 住院治療。 

 危機幹預。 

 藥物治療支援。 

 藥物輔助治療。  

 治療/康復服務和團體活動。 

 酒精及藥物影響下駕駛項目。 

 康復居住安排/有利於戒癮的居住環境。  

 護理協調 

 幼兒心理健康服務。 

 老年人心理健康服務。  

 社區資源對接。 

 


