
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 تیم غربالگری و هماهنگی خدمات سلامت رفتاری 
  (BHS SAC) ،شهرستان ساکرامنتو بر مبنای توانایی

فرهنگ، زبان، قومیت، نژاد، جنسیت، گرایش جنسی، یا هویت/
 شود.  بیان جنسیتی تبعیض قائل نمی

 
کارکنان دوزبانه یا مترجمان شفاهی به صورت رایگان و بدون 

 ای در دسترس هستند.  هیچ هزینه
  

 لطفا در صورت نیاز به مترجم شفاهی به ما اطلاع دهید. 
  

  
 

 

 

 

 

 

 

اگر به دنبال ارتباط با خدمات هستید و برای شرکت یا دسترسی 
های  به یک برنامه شهرستان نیاز به امکانات قانون آمریکایی

 دارید، لطفاً به ما اطلاع دهید (ADA) دارای معلولیت 
 دهنده مناسب معرفی کنیم.  تا بتوانیم شما را به یک ارائه
  
 

توانند با استفاده از سرویس ویدیویی  شنوا می افراد ناشنوا و کم
با تیم دسترسی به سلامت روان یا  177رله یا رله کالیفرنیا 

 کارکنان حفاظت از ذینفعان تماس بگیرند. 

تیم  ریییگ ییو هیا ن ییخیییتیییم   هیمی ین  ییی   ی  هی ییی   ی   ییی
 (BHS SAC)ریت ر هیریخییی

 
 

 
 

 

David Villanueva 
 County Executive  )مجری اجرایی شهرستان( 

 
Timothy Lutzمدیر ، 

Department of Health Services  
 )اداره خدمات بهداشتی(

 
Ryan Quistدکترا ، 

 Behavioral Health Director )مدیر سلامت رفتاری( 

Board of Supervisors  )هیئت نظارت( 
Phil Serna - 7st District 

Patrick Kennedy - 2nd District 
Rich Desmond - 3rd District 

Sue Frost - 4th District  
Patrick Hume - 5th District 

 
https://bos.saccounty.gov/   
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 ماموریت ما
ارائه یک سیستم مراقبتی با صلاحیت فرهنگی که بهبودی 

 کند  آوری را ترویج می جامع، سلامت بهینه و تاب
 
 

 عصر  5صبح تا  8جمعه،  -دوشنبه 
 های بحران سلامت روان( برای تماس 24/1(

 
7555-815 )679( 

 )888( 887-4887 رایگان 
  177 خدمات رله کالیفرنیا 

 )679( 815-7765 فکس 
 

https://dhs.saccounty.gov/bhs/  

 

 انداز ما چشم
های  کنیم که در آن افراد با پیشینه ای را تجسم می ما جامعه

مختلف در سراسر دوران زندگی این فرصت را دارند که 
 سلامت بهینه را تجربه کنند.

 

 
ماا   نااا هانااا س   شانارانا اا س   نااا هار ا مانا او   ر ا   د ر   
 اماا م   نانایااس   داات   ااد مااا ت   داناد ا شاات   ر و ا نا    و   
ااد ماا ت   ناو و   ماخار ت   ماو ا د   و   ااد ماا ت   

م       پ ی شایایار     ما اخاا    ما   ی   هاانا



 

 

تواند برای خود یا به نمایندگی از دیگران خدمات    هر کسی می 
سلامت روان یا خدمات سوء مصرف مواد را از طریق فرم  

 آنلاین، تلفن، فکس یا پست ایالات متحده درخواست کند. 
  

و نام و نام  (DOB) یک شماره  لفس مع در،  اریخ  ولد  
 .اانوادگ  درا  پردازش دراوانت ادمات مورد نیاز انت 

 
 
 
 
 
 
 

 درخواست آنلاین خدمات سلامت روان:  
https://

mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/   
 یا درخواست خدمات سوء مصرف مواد: 

 (SUD)فرم آنلاین ارجاع عمومی اختلال سوء مصرف مواد 
 بزرگسالان 

 
 
 
 
 
 

 679-815-7555 شماره تلفن:  
 888-887-4887 ساعته:    24شماره تلفن رایگان  

 
 
 
 
 
 
 

فرم )های( درخواست خدمات را با مشخصات کامل پر کنید و  
 به این آدرس پست کنید: 

 
 Sacramento County  

Behavioral Health Services, Screening and 
Coordination (BHS SAC) Team 

 1555-A East Parkway, Suite 155,   
Sacramento, CA 65823 

خدمات اضطراری بهداشت روان و سوء مصرف مواد و 
 75:55سال از ساعت  27پیشگیری برای جوانان زیر 

 عصر در دسترس است.  1:55-صبح 
 روز هفته در:  1 

Intake Stabilization Unit (ISU)  
Mental Health Treatment Center  

 2755 Stockton Boulevard  
Sacramento, CA 65871 

 679-815-7555  
 
 

 899اگر دچار بحران سلامت روان هستید لطفا با شماره [
تماس بگیرید یا در صورت وجود وضعیت اضطراری 

 تماس بگیرید[  899تهدیدکننده زندگی، لطفا با شماره 

 BHS SACتیم  

صلاحیت دریافت خدمات، و سطح خدمات مورد نیاز را تعیین  

خواهد کرد و در صورت واجد شرایط بودن، فرد را با  

 ای با تناسب فرهنگی و    دهنده   ارائه 

 کند.   زبانی مناسب مرتبط می 

  

 

 

 

 

دهنده متصل خواهد کرد، یا    یا فرد را به ارائه BHS SAC تیم  

دهنده را برای ارتباط دادن ارائه خواهد    نام و شماره تلفن ارائه 

 داد.  

 

 

 

 

 

تمام تلاش  BHS SAC مطابق با مقررات محرمانگی، تیم  

دهنده اطلاع دهد    خود را به کار خواهد گرفت تا به طرف ارجاع 

 دهنده مرتبط شده است.    که فرد با یک سازمان ارائه 

  

  

 

 

 

دهنده قراردادی شهرستان ساکرامنتو با فرد و/یا مراقبی که    ارائه 

اند تماس    برای خدمات مرتبط شده BHS-SAC از طریق تیم  

 گیرد تا قرار ملاقات اولیه را تعیین کند.    می 

 

 
 

 
 

ما واجد شرایط دودس دریافت ادمات را از طریق انجام یک  
هنیم     غردالیر   لفن   عییس م    

 
 دهد:   دهندگان ما خدمات زیر را ارائه می   شبکه ارائه 

 
 

  .ارزیابی برای سلامت روان و خدمات سوء مصرف مواد 

   درمان سرپایی و درمان سرپایی فشرده سلامت روان و سوء

 مصرف مواد.  

  .درمان بستری 

  .مداخله در بحران 

  .پشتیبانی دارویی 

   .درمان با کمک دارو 

  های درمانی/توانبخشی.   خدمات و گروه 

  های مربوط به رانندگی تحت تأثیر مواد مخدر.   برنامه 

   .اقامتگاه بهبودی/محیط های زندگی پاک از مواد و الکل 

  هماهنگی مراقبت 

  .خدمات بهداشت روانی اوایل دوران کودکی 

   .خدمات بهداشت روانی سالمندان 

  .پیوندها به منابع اجتماعی 

 . ثبات دارند   خدمات سلامت روان برای افرادی که مسکن بی 


