
 

 

 
 

 
  

 

 

 

 

Коллектив Группы Скрининга и Координации 
Услуг Охраны Психического Здоровья округа 
Sacramento не допускает дискриминации по 

признаку способностей, культуры, языка, 
этнической принадлежности, расы, пола, 
сексуальной ориентации или гендерной 

идентичности/самовыражения.  
  

Бесплатно предоставляется помощь 
двуязычного персонала или переводчиков.  

 
Если вам нужен переводчик, пожалуйста, 

сообщите нам об этом.  
  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Если вам требуется доступ к каким-либо 
услугам или дополнительная помощь для 

людей с ограниченными возможностями, для 
того чтобы принять участие в мероприятиях 

или программе округа, пожалуйста, сообщите 
нам об этом, чтобы мы могли направить вас к 

подходящему специалисту. 
 

Глухие и слабослышащие лица могут 
связаться с Группой по Доступу к 

Психическому здоровью (Mental Health Access 
Team) или с сотрудниками Службы защиты 

заявителей (Beneficiary Protection), используя 
службу специально видеосвязи или по  
Калифорнийскому Relay номеру 711. 

Behavioral Health Services Screening and 
Coordination Team (BHS SAC)  

 
 

 
 

 

 
David Villanueva 

Глава Исполнительной Власти Округа  
 

Timothy Lutz, Директор 
Департамента Здравоохранения 

 

Ryan Quist, кандидат наук, Директор  
Службы Охраны Психического Здоровья 

Board of Supervisors 

(Наблюдательный совет) 

Phil Serna — 1st District 
Patrick Kennedy— 2nd District 
Rich Desmond — 3rd District 

Sue Frost — 4th District  
Patrick Hume — 5th District 

https://bos.saccounty.gov/ 
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Наша миссия 

Обеспечить культурно-компетентную 
систему оказания помощи, способствующую 

комплексному восстановлению, хорошему 
здоровью и стойкости. 

Понедельник–пятница с 8:00 до 17:00  
(Круглосуточно для звонков в случае кризиса 

психического здоровья) 
 

(916) 875-1055  
Бесплатный номер: (888) 881-4881 

Служба CA Relay: 711  
Факс: (916) 875-1190  

 
https://dhs.saccounty.gov/bhs/ 

 

Наше видение 
Мы стремимся к созданию общества, в 

котором самые разные люди, находящиеся на 
всех этапах жизненного пути, получают 

возможность достичь оптимального 
благополучия.  

Мы связываем жителей 
округа Sacramento всех 
возрастов со Службами 
Охраны Психического 

Здоровья и профилактики 
наркомании. 



 

 

Любой человек может подать заявку на получение услуг 

в области охраны психического здоровья или лечения 

наркотической зависимости как для себя, так и от имени 

других людей, воспользовавшись нашей онлайн-

формой, по телефону, факсу или по почте США. 

Для обработки запроса на предоставление услуг 

требуется сообщить действующий номер телефона, 

дату рождения, имя и фамилию. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Онлайн-запрос на получение услуг в области Охраны 

Психического Здоровья: 

https://mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/ 

Или запрос на получение услуг в области профилактики 

и лечения наркотической зависимости: 
Онлайн-форма универсального направления для 

взрослых, страдающих заболеваниями, связанными 
с употреблением психоактивных веществ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Телефон: 916-875-1055 
Круглосуточный бесплатный номер: 888-881-4881 

 
Подробно заполните форму(ы) запроса на 

обслуживание и отправьте по адресу:  

 

Sacramento County  
Behavioral Health Services, Screening and Coordination 

(BHS SAC) Team 
7000-A East Parkway, Suite 700,  

Sacramento, CA 95823 

Экстренные Службы по Охране 
Психического Здоровья, а также 

профилактике и лечению наркотической 
зависимости доступны для молодежи в 
возрасте до 21 года с 10:00 до 19:00. 

7 дней в неделю по адресу:  
Intake Stabilization Unit (ISU) 

Mental Health Treatment Center  
2150 Stockton Boulevard  

Sacramento, CA 95817 

916-875-1000 

[Если вы испытываете кризис психического 
здоровья, позвоните по номеру 988. В 

случае чрезвычайной ситуации, угрожающей 
жизни, пожалуйста, позвоните по номеру 

911]  

 

Сотрудники BHS SAC  

оценят потребность в получении услуг, 

уровень необходимого обслуживания и, при 

необходимости, обеспечат помощь со стороны 

культурно и лингвистически  

подходящего специалиста. 

  
 

Сотрудники BHS SAC либо сами обеспечат 

обращение к нужному специалисту, либо 

предоставит имя, фамилию и  

номер телефона специалиста для связи.  

 

 

 

 

 
 

 

 

Сотрудники BHS SAC приложат все усилия, чтобы 

проинформировать направляющую сторону о 

том, что направленное лицо было связано с 

поставщиком услуг, соблюдая правила 

конфиденциальности.  

 

  

 

 

 

 

 

Поставщик услуг, заключивший контракт с округом 

Sacramento, свяжется с человеком, 

направленным через сотрудников, и (или) его 

опекуном для назначения первичного приема.  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

Право на получение услуг определяется 
путем проведения телефонного скрининга.  

 
Наша сеть поставщиков предлагает 

следующие услуги:  

 Оценка для служб охраны психического здоровья, 
профилактики и лечения наркотической зависимости. 

 Амбулаторное и интенсивное амбулаторное лечение 
психического здоровья и наркотической зависимости.  

 Лечение в стационаре. 

 Кризисное вмешательство. 

 Медикаментозная поддержка. 

 Медикаментозное лечение.  

 Терапевтические/реабилитационные услуги и группы. 

 Программы профилактики вождения в нетрезвом 
состоянии. 

 Реабилитационное проживание / создание среды для 
трезвой жизни.  

 Координация ухода. 

 Услуги по охране психического здоровья детей раннего 
возраста. 

 Услуги по охране психического здоровья пожилых 
людей.  

 Предоставление доступа к ресурсам сообщества. 


