Nhirng Dau Hiéu
Canh Bao Roi
Loan Su Dung

Chat Gay Nghién

Nhifng thay dGi I16n trong tdm
trang va hanh vi.

Thay d6i vé thoi quen dn udng
va/hoac gidc ngu.

Cai nhau vdi gia dinh hoac ban
bé vé st dung rugu va/hodc ma
tay.

Co van dé vé tri nhé/thoang mat
tri nhg.

Bd mac trach nhiém & nha/nai
lam viéc.

Két ban vai nhitng ngudi cling
nghién rugu/ma tuy.

Lén con them hoac thudng
xuyén nghi vé rugu va/hodc ma
tay.

Lai xe khi bi anh hudng/bi bat
lién quan dén rugu hoac ma tay.

Thong Tin Su Dung
Qua Liéu

Xin dUrng ngan ngai goi 911 doéi
v@i cdp clu y té/sr dung qua liéu
rugu va/hoac ma tay.

Narcan® la loai thudc cé thé gy
lap tuc chéng lai nhitng anh
hudng cua qua liéu opioid hoac
heroin. Nhan vién cdp culu
thudng mang theo ho. Narcan®
cling c6 ban tai mét s6 nha thudc
ma khéng can toa thudc.

Ban giam sat
Phil Serna—1st District
Patrick Kennedy—2nd District
Rich Desmond—3rd District
Sue Frost—4th District
Patrick Hume—>5th District

Piéu hanh quan
David Villaneeva

SG Y té
Timothy W. Lutz, Director

B0 phan Sic khoe Hanh vi
Ryan Quist, Ph.D.
Behavioral Health Director

Dich vu Phong ngira va Piéu tri St dung
Chat gay nghién
Lori Miller, LCSW
Division Manager

SACRAMENTO
COUNTY

SGY té
BO phan Dich vu Sutric khde Hanh vi

Dich vu Phong ngtra va Piéu tri Str
dung Chat gay nghién




Cac Dich Vu Cua
Chung Toi

Dich Vu Phong Ngtra
biéu Tri Ngoai Tru

Cac Dich Vu Tién San doi vdéi
phu nf mang thai va lam me

Cac Dich Vu Quan Ly Rat
Tién/Tiéu Doc

Diéu Tri C6 Hb Trg Bang
Thuéc

biéu Tri Noi Tru

Phuc Hbi N&i Tri/Mbi Trudng
Séng Chudn Muc

Dich Vu Phuc H6i/Dich Vu Sau
Cham Soc

Chudng Trinh L&i Xe C6 Anh
Hudng

Toa An Hoa Giai

Cu dan Quan Sacramento tir 12 tudi trg
Ién dugc chdm séc lién tuc dé phong
nglra va diéu tri viéc sir dung chat gay
nghién.

Cac dich vu phong ngtra thic ddy moi
trudng gia dinh tich cuc va ho trg viéc
kiéng khem va kha nang phuc hoi.

Céc dich vu diéu tri dudc cung c&p mién
phi cho hau hét cu dan Sacramento du
diéu kién nhan Medi-Cal.

Nhan vién BHS-SAC sé hdi ban nhiing
cau hoéi don gian vé viéc ban s dung
rugu va ma tiy dé xac dinh mdc dd
cham séc tét nhat cho ban va gigi thiéu
ban dén mét nha cung cap dich vu diéu
tri trong cong déng cua ban. Nhan vién
song ngif va théng dich vién luén sdn
sang ho trg ban mién phi.

Chung téi hi€u rang viéc lién hé dé dugc
hd trg cé thé khé khdn. Dich vu Phong
nglra va Diéu tri S dung Chat gay
nghién ludn sdn sang trg gitp!

SACRAMENTO

COUNTY
Dich vu Sic khée Hanh
vi — Sang loc va biéu
phoi (BHS-SAC)

Pé dugc sang loc va gidi
thiéu dén nha cung cép dich
vu diéu tri lam dung chat
gay nghién, vui long goi cho
Nhém BHS-SAC.
S6 dién thoai
(916) 875-1190, CA Relay 711 hodc s0

dién thoai mién phi 888-881-4881

Fax
916-875-1190

Gio
24 gir mot ngay, 365 ngay mot nam

Néu ban dang gap khung hoang vé strc
khée hanh vi, vui long goi 988. Néu ban
dang gap treong hop khin cdp de doa
tinh mang, vui long goi 911.



