
 

 
 
 
 
 
 

 ملخص للنقاط الأساسیة 

 لقانون

MENTAL HEALTH SERVICES ACT 
 26-2025و   25  -2024التحدیث السنوي للسنة المالیة 

 وخطة الإنفاق تان لبرنامج مدتھ سن  
 

 یومًا  30ینُشر للاطلاع العام وإبداء الملاحظات لمدة 
 2024 ابریل 3وحتى  2024اذار  4من 
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 للنقاط الأساسیة ملخص 
 

 Mental Health، وأصبح یعرف باسم  2004من قبل الناخبین في كالیفورنیا في تشرین الثاني/نوفمبر    63تم تمریر الاقتراح رقم  
Services Act (MHSA)  یصرّح قانون .MHSA    على الدخل الشخصي  1بزیادة الضرائب على أصحاب الملایین (ضریبة بنسبة ٪

إلى الحد من التأثیر السلبي    MHSAالمجتمعیة. یھدف قانون    نفسیھالذي یتجاوز ملیون دولار) لتطویر وتوسیع برامج الصحة الالسنوي  
 خطیر لم یعُالج. نفسيطویل الأجل على الأفراد والأسر الناتج عن مرض 

مقاطعة   ال   Sacramentoتعُد  للصحة  المركزیة  المنطقة  في  تقع  مقاطعة  عشرة  ثماني  من  تقدر    نفسیھواحدة  كالیفورنیا.  بولایة 
Department of Finance    بولایة كالیفورنیا عدد سكان مقاطعةSacramento    ملیون نسمة. وعلى ھذا النحو،    1.6بنحو  2023لعام

مقاطعة   المحیطة.  Sacramentoتعتبر  المقاطعات  سكان  بعدد  قورنت  ما  إذا  سیما  لا  كبیرة،   Americanجالیة   مقاطعة 
Indian/Alaska Native     في ساكرامنتو تشمل قبائل من عدة ولایات و مناطق مختلفھ , ولھم تاریخ و ثقافات فریده , بضمنھم الجالیات

ساكرامنتو.  الا في  الاوائل  جماعاتNisenanجماعة  صلیھ   Plain Miwok ,Patwinو Southern Maidu Valley،و 
Wintun     قبیلة فدرالیا  Wilton Rancheriaوكذلك  بھا  المعترف  الوحیده  مقاطعة    .   القبیلھ  كانت  التاریخیة،  الناحیة  ومن 

Sacramento   ا.في السنین الاخیره استقبلت  واحدة من ثلاث مقاطعات تضم أكبر عدد من اللاجئین الوافدین حدیثاً إلى ولایة كالیفورنی
.الاحداث العالمیھ في السنھ  اكثر من مقاطعھ في كالفورنیا    Special  Immigrant Visaمقاطعة ساكرمنتو لاجئین و من حملة تاشیرة  

ومع اضافة اللغھ العربیھ    الماضیھ ادت الى وصول اعداد مترایده من اللاجئین من افغانستان و اوكرانیا بذالك اغنت التنوع في مجتمعنا.
في    2017في   الفارسیھ  اللغھ  و  الرسمیھ  اللغات  (    2020كاحدى  لغات رسمیھ  لدیھا سبعة  الان  والكانتونیة مقاطعة ساكرمنتو  العربیة 

نرحب بھؤلاء المقیمین الجدد ونواصل العمل من اجل تلبیة الاحتیاجات الخاصھ بھذه    والفارسیة والھمونج والروسیة والإسبانیة والفیتنامیة ) 
 . الجالیات  الناشئھ .

وتنفیذھا. وتأتي الخطط لكل عنصر من عناصر    MHSAبجدیة من أجل تخطیط جمیع عناصر قانون    Sacramentoلقد عملت مقاطعة  
لعملیات تخطیط المجتمع المحلي. إذ تعمل البرامج المدمجة في ھذه الخطط جنباً إلى جنب مع بقیة النظام لخلق    MHSAقانون   نتیجةً 

 سلسلة متصلة من الخدمات التي تعالج الفجوات من أجل تلبیة احتیاجات مجتمعنا المتنوع بشكل أفضل. 

ال  Community Services and Supports (CSS)یوفر عنصر   اللازم لخدمات علاج الصحة  الدعم    نفسیھالتمویل  وسُبل 
الانتقالیة المرحلة  في سن  والشباب  شدید  اضطراب عاطفي  مع  یعانون  الذین  وأسرھم   Transition Age Youth  للأطفال/الشباب 

TAY)(    خطیر. ویمثل الإسكان أیضًا جزءًا كبیرًا في عنصر    نفسي  والبالغین وكبار السن الذین یعانون من مرضCSS.  تتمتع مقاطعة
Sacramento     برامج/خطط عمل لعنصر    12بوجودCSS  .قد توسعت ھذه البرامج وتطورت  ل.معتمدة مسبقاً تضم العدید من البرامج

، والبالغین، وكبار السن  TAYعلى مر السنوات بینما نسعى جاھدین لتقدیم خدمات عالیة الجودة وفعالة لتلبیة احتیاجات الأطفال/الشباب، و 
 وأسرھم. 

الأمراض    Prevention and Early Intervention (PEI)یوفر عنصر    للوقایة من  المصممة  للبرامج والأنشطة  التمویل 
) برامج تمت الموافقة علیھا  4من أربعة ( Sacramentoلمقاطعة  PEIأو منع زیادة حدتھا أو الإعاقة الناتجة عنھا. تتألف خطة  نفسیھال

ن  سابقاً تحتوي على برامج مصممة لتتناول الوقایة من حالات الانتحار والتثقیف؛ وتعزیز الأسر؛ ودعم الصحة المتكاملة والعافیة؛ والحد م
 . نفسیھ وصمة العار والتمییز ضد المصابین بأمراض 

  نفسیھ تمویلاً محدودًا ممن الناحیة الزمنیة لاختبار ممارسات أو طرق جدیدة و/أو محسنة للصحة ال  Innovation (INN)  یوفر عنصر
بھدف زیادة إتاحة الخدمات (بما في ذلك إتاحتھا للمجموعات المحرومة من الخدمات)، أو زیادة جودة الخدمات، أو تعزیز التعاون بین 

 الوكالات. 

 Respite Partnership Collaborative، والمعروف باسم  Sacramentoمعتمد في مقاطعة    INN Projectلقد امتد أول  
(RPC)    التي تأسست من خلال ھذا المشروع إلى تمویل خطة    نفسیھ . انتقلت برامج الصحة ال2016إلى    2011لمدة خمس سنوات من

MHSA CSS/PEI  .وھي محددة في ھذا التحدیث السنوي 
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أیار/مایو   وافقت  2016في   ،Mental Health Services Oversight and Accountability Commission 
(MHSOAC)    علىINN Project    الثاني لمقاطعةSacramento والمعروف باسم ،  the Mental Health Crisis/Urgent 
Care Clinic  الثاني/نوفمبر تشرین  في  الخدمات  تقدیم  في  العیادة  بدأت  وقد  الدعم من  2017.   MHSA Steering. ومن خلال 
Committee ،  الخدمات في  انتقلتINN Project  ھذا إلى تمویل خطةMHSA CSS  2022في تموز/یولیو . 

أیار/مایو   لجنة  2018في  وافقت   ،MHSOAC    علىINN Project  لمقاطعة باسم  Sacramentoالثالث  والمعروف   ،
Behavioral Health Crisis Services Collaborative (BHCSC)  وھو عبارة عن شراكة بین القطاعین العام والخاص .

یھدف إلى إنشاء خدمات متكاملة لتحقیق الاستقرار خلال الأزمات لدى البالغین في    Placerومقاطعة    Dignity Healthمع مؤسسة  
في تقدیم خدماتھا في    BHCSC. بدأت  Sacramentoحرم قسم الطوارئ في أحد المستشفیات في المنطقة الشمالیة الشرقیة من مقاطعة  

 . 2023فبرایر مدة المشروع في  انتھت  . و2019أیلول/سبتمبر 

یونیو    لجنة  2020في  وافقت   ،MHSOAC    علىINN Project    لمقاطعة وھو  Sacramentoالرابع   ،INN Project    لعدة
. یھدف المشروع إلى تحسین كیفیة جمع المقاطعات للبیانات واستخدامھا  Full Service Partnership (FSP)  من أجلمقاطعات  

ومساعدة المقاطعات على استخدام البیانات لنقل تصمیم البرنامج وتحسین تقدیم    FSPلتحدید وتتبع النتائج ذات المغزى لعملاء برنامج  
 . FSPخدمات برنامج 

یونیو    لجنة  2020في  وافقت   ،MHSOAC   على    ایضاINN Project    لمقاطعة  Sacramento  ،Forensicالخامس 
Behavioral Health Multi-System Teams.  ویعرف الان باسمCommunity Justice Support Program    سیعمل

لبالغین. بدأت خدمات المشروع والفرق متعددة الأنظمة  لھذا المشروع على تكییف نھج الفریق وتوسیعھ لأفراد الصحة السلوكیة الجنائیة  
 . 2022-2021في أواخر السنة المالیة  

الثاني    تشرین  لجنة    2023في  لمقاطعة     INN Projectعلى     MHSOACوافقت   allcoveوھو    Sacramentoالسادس 
Sacramento    منح الىGreater Sacramento Urban League    مركز خصیصا للشباب للمراجعھ المباشره بدون  ھذا المشروع

السلوكیھ  و عوائلھم اضافة الى خدمات الصحھ    25-12مواعید مسبقھ لغرض توفیر خدمات الصحھ النفسیھ بشكل ملائم للشباب بین اعمار  
 و الصحھ البدنیھ و الاسكان و التعلیم و دعم فرص العمل و الاحالھ الى خدمات اخرى . 

الثاني   وھو مخصص لعیادات     Sacramentoالسابع لمقاطعة     INN Projectعلى    MHSOACوافقت لجنة    2024في كانون 
اصول السود/ الافارقھ ولیس لھم سكن. ھذا الاسلوب لتوفیر عیادات لشریحھ مجتمعیھ  من  مجتمعیھ للصحھ النفسیھ للامریكان المنحدرین  

الامور للافراد على الوثوق بھذه العیادات في مناطق جیرتھم و باللجوء الیھا عند الحاجھ . وفیھا مختصین و معالجین من  معینھ سیسھل  
   نفس الشریحھ المجتمعیھ . و تستخدم ھذه العیادات اسالیب وطرق علاج للصحھ النفسیھ مركزه لھذه الشریحھ .   

عنصر   متنوعین   Workforce Education and Training (WET(یوفر  موظفین  توظیف  بھدف  زمنیاً  محدودًا  تمویلاً 
العام والحرص على تدریبھم بشكل كاف لتقدیم خدمات فعالة وإدارة    نفسیھمؤھلین ثقافیاً ولغویاً وتدریبھم واستبقائھم من أجل نظام الصحة ال

إجراءات تمت الموافقة علیھا مسبقاً.  )7(  سبعةمن    Sacramentoلمقاطعة   WET Plan البرامج القائمة على الصحة والتعافي. تتكون
  CSS، یجوز للمقاطعات استخدام جزء من أموال  Welfare and Institutions Code (WIC) Section 5892(b)  للقانون  وفقاً

 .CSSالمحدودة زمنیاً. ولذلك، یجري الحفاظ على ھذه الأنشطة بتمویل من   WETبمجرد استنفاد أموال  WETللحفاظ على أنشطة 

تم منح    Office of Statewide Health Planning and Development WET Plan, WET ،California’sمن خلال  
) شراكات إقلیمیة لتمویل الأنشطة التي تدعم احتیاجات القوى العاملة لكل مقاطعة من المقاطعات ضمن تلك  5لخمس (  WETتمویل لخطة  

دعم  الشراكات الإقلیمیة. ویتعین على البلدان المشاركة أن تجھز نفسھا للتوافق من أجل الحصول على التمویل المتاح لشراكتھا الإقلیمیة. وب 
 في الشراكة الإقلیمیة المركزیة.  Sacramento، تشارك مقاطعة   MHSA Steering Committeeمن 

كالیفورنیا،  2020أیلول/سبتمبر    25في   ولایة  حاكم  وقع   ،Gavin Newsom  ،Senate Bill (SB) 803  یوجھ الذي   ،
Department of Health Care Services (DHCS)    مما یؤكد  2022تموز/یولیو    1إلى وضع متطلبات شھادة النظراء بحلول ،

ومن   .Medi-Calمن خلال الاعتراف بالنظراء بوصفھم مقدمي خدمات برنامج    نفسیھ أھمیة خدمات دعم النظراء في علاج الصحة ال
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قانون   مع مشروع  التوافق  وزارة  SB 803خلال  برنامج    DHCS، وضعت  شھادات  برامج  لتطویر  الولایة  مستوى  متطلبات على 
Medi-Cal    لمتخصصي دعم النظراء. وستنفذCalifornia Mental Health Services Authority (CalMHSA) نیابة ،

وتدیرھا، بما في ذلك جمع البیانات   Peer Support Specialist Certificationعن مقاطعات كالیفورنیا، جمیع عناصر برنامج  
، وشھادة النظراء، وإدارة الامتحانات، والتحقیقات، والموافقة، والتدقیق، ومراقبة عملیة تدریب  DHCSالمطلوبة وتقدیمھا إلى وزارة  

 البائعین. 

المالیة    السنة  من  2020-21خلال  سلسلة  المقاطعة  في  التوظیف  نظام  ضمن  المقاطعة  أنشأت   ،Behavioral Health Peer 
Specialist   تتضمن إعداد تصنیفاتBehavioral Health Peer Specialist,   وSenior Behavioral Health Peer 
Specialist  و  ، Behavioral Health Peer Specialist Program Manage  من وبدعم   .MHSA Steering 

Committee   ستشرف وظائف ،Behavioral Health Peer Specialists   بمقاطعةSacramento  على تنفیذ برنامجPeer 
Support Specialist Certification  في مقاطعةSacramento  بالتعاون الوثیق مع ھیئةCalMHSA. 

. وقد قام المشروع بتجدید ثلاثة مبان في مجمع  2016- 2015في السنة المالیة     Capital Facilities (CF)تم الانتھاء من مشروع  
Stockton Boulevard    الذي یضم عیادةAdult Psychiatric Support Services (APSS)    ومشروعPeer Partner 

Program  و INN Project    2رقم :Mental Health Crisis/Urgent Care Clinic  وسمحت ھذه التجدیدات بتوسیع قدرة .
 الخدمة مع توفیر مساحة لمزید من أنشطة الرعایة والمناسبات الاجتماعیة التي یدیرھا المستھلك والأسر. 

،  Capital Facilities and Technological Needs، الوارد ضمن عنصر   Technological Needs (TN)یمول مشروع  
ویعالج التزامنا بالانتقال إلى إعداد سجلات طبیة إلكترونیة وسجلات طبیة شخصیة لتحسین خدمات رعایة العملاء من خلال نھج متعدد  

تمویلات  WIC Section 5892(b)  للقانونالمراحل. وفقاً   للمقاطعات استخدام جزء من    TNللحفاظ على مشاریع    CSS، یجوز 
 .CSSالمحدودة زمنیاً. ولذلك، یجري الحفاظ على ھذه الأنشطة بتمویل من  TNبمجرد استنفاد أموال 

أوصافاً مفصلة للبرامج والأنشطة لكل عنصر من    MHSAلقانون    2024-52   26-2025, تین  المالی تین  یضم التحدیث السنوي للسن 
    و خطة الانفاق   ذكورتینالمتین  للسن   MHSAالمذكورة أعلاه  ستنُشر مسودة مشروع التحدیث السنوي لقانون    MHSAعناصر قانون  

جلسة استماع     Mental Health Board. سیعقد  2024ابریل/ نیسان    3  مارت /أذار الى   4یومًا لإبداء الملاحظات، من    30لمدة  
 مساءً.  6:00بدءًا من الساعة   2024 نیسان /ابریل  3، یوم الأربعاء ھ افتراضیً و  علنیةھجینیھ 

افراد المجتمع یمكنھم    H Street, Hearing Room 1, Sacramento, CA 95814 700ھذا الاجتماع العلني سیعقد في  
موقع   على  تنشر  سوف  الافتراضي  الحضور  تفاصیل  افتراضیا.  او  شخصیا   MHSAالحضور 

 , Homepage.aspx-(MHSA)-Act-Services-Health-https://dhs.saccounty.gov/BHS/MHSA/Mental  
 .قبل اسبوع واحد على الاقل من موعد الاجتماع العلني

في حال رغبة أي من أفراد المجتمع في حضور جلسة الاستماع العامة ویحتاج إلى ترتیب لتوفیر مترجم فوري أو ترتیبات تیسیریة معقولة،  
  2024 مارت/ اذار 27 في أقرب وقت ممكن، ولكن خلال موعد أقصاه الأربعاء   Anne-Marie Ruckerیرُجى الاتصال عن طریق 

 . ruckera@saccounty.gov أو من خلال  (916)875-3861 على الرقم:

 

https://dhs.saccounty.gov/BHS/MHSA/Mental-Health-Services-Act-(MHSA)-Homepage.aspx
mailto:ruckera@saccounty.gov

