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麻疹疫情
麻疹症狀通常在接觸病毒後7至14天出現。麻疹常見症狀包括： 麻疹可引起嚴重的健康問題， 

包括：

麻疹是一種由病毒引起的傳染性極強的疾病。
麻疹這可能很危險，尤其對嬰兒和幼兒來說。保護您
的家人和社區。

高燒
（溫度可能飆升至

104°F以上）

皮疹
（在症狀出現後  

3 至 5 天內發疹）

腦腫脹
（腦炎）

咳嗽 眼睛發紅
和/或流淚

肺炎 甚至可能
死亡

流鼻水

如果您認為您或您的家人患有麻疹：
● 待在家中（不要上班、上學、去教會、去商店或其他公共

場所；不要接待訪客）。

● 前往診所、急診中心或急診室之前，請務必先致電。讓他
們知道您認為您可能感染了麻疹。他們可以告訴您如何以
對您、醫護人員和其他病人都安全的方式獲得醫療服務。

● 如果您或您的家人遇到醫療緊急情況，例如呼吸困難、
高燒或其他嚴重健康問題，請撥打 9-1-1。

如果您或您的家人患有麻疹，您可能會接到衛生部門的電
話。
● 您分享的資訊將用於幫助保護您所在社區的其他人。

麻疹透過空氣傳播，當感染者咳嗽或打噴嚏時即可傳染。麻疹患者離開該空間後，病毒可在空氣中存
留長達 2 小時。麻疹的傳染性極強，十個接觸過患者且未接種疫苗的人中，約有九個會被感染。

Adapted from Washington State Department of Health 




