
如果需要 ADA 便利措施以便參與或獲 
得衛生服務署行為健康科範圍內的縣級 
計劃、服務或活動，請告知我們，我們 
能夠幫助您與相應的服務提供者取得聯繫。 

失聰和聽力障礙人士可以通過視頻中繼 
服務或 California 州中繼熱線 711 聯繫 

      心理健康支持團隊或者受益人保護  
計劃的工作人員。 

心理健康支持團隊 

Ann Edwards 
縣長 

Timothy Lutz 主任 
健康服務署 

Ryan Quist 博士 
行為健康主任 

縣監察委員會 
Phil Serna - 第 1 選區 

Patrick Kennedy - 第 2 選區 
Rich Desmond - 第 3 選區 

Sue Frost - 第 4 選區 
Patrick Hume - 第  5 選區 

https://bos.saccounty.gov/ 

2021 

年 8 

月 17 

日 

我們的使命 

提供一個具有文化競爭力的醫療護理系統，提高 
整體康復、最佳健康狀態和快速恢復能力 

週一 - 週五，上午 8 點 - 下午 5 點 
（ 7 天 /24 小時全天候心理健康危機電話） 

(916) 875-1055 
免費電話: (888) 881-4881 

加州中繼: 711 
 傳真: (916) 875-1190 

https://dhs.saccounty.gov/bhs/ 

我們的願景 
我們憧憬這樣一個社區，在這裡，來自所有生命 
連續體並具有不同背景的人們有機會獲得最佳 

健康體驗。 

我們將幫助 Sacramento 縣所有年 

齡段的居民的心理健康服務取得聯繫 

Sacramento 縣支持團隊 不會因能力、
文化、語言、民族、種族、性別、 
性取向或性別認同 / 表達等因素進行歧視。 

我們的雙語工作人員或口譯員可免費提 
供服務。如需口譯員，請告訴我們。 

https://bos.saccounty.gov/
https://dhs.saccounty.gov/bhs/


  

任何人都可以通過我們的在線表格、電話或美國 
郵件為自己或代表他人申請心理健康服務。 

我們需要電話號碼,出生和姓名以便處理服務申請。 

心理健康服務在線申請： 
 

https://mentalhealthservicerequest.saccounty.gov/ 

 

電話號碼： 916-875-1055 
24 小時免費電話： 888-881-4881 

請詳細填寫服務申請表並郵寄至： 

Sacramento County  
Mental Health Access Team 

A East Parkway, Suite 700,  7000- 
Sacramento, CA 95823 

21 歲以下青少年心理健康緊急服務時間為 
上午 10 點 - 晚上 7 點 
每週 7 天；服務地點： 

Intake Stabilization Unit (ISU)   
Mental Health Treatment Center 

 Stockton Boulevard 2150 
Sacramento ， CA 95817 

916-875-1000 

（可能需要接受 COVID 篩查 / 檢測） 
[ 出現危及精神健康時請撥 988,或撥打 911 或到最近 

的急診室就診   ] 

心理健康支持團隊將確定您所需要的服務水平， 
並幫助個人與具有文化語言適應性的服務提供者 

取得聯繫。 

心理健康支持團隊會向個人提供服務提供者的 
姓名和電話號碼。 

心理健康支持團隊會根據保密規定，通知轉介 
方該個人已與服務提供機構取得聯繫。 

Sacramento 縣簽約服務提供者將聯繫相關個人 
及其護理人員，以安排初次預約。 

我們會通過電話篩选和評估，對服務資格進 
行確定。 

我們廣泛的服務網絡會提供以下服務： 

*   篩檢服務

*   心理健康評估 

*   治療 / 康復服務和團隊 

*   重症監護協調和居家服務 

*   個案管理 / 社區資源鏈接 

*   藥物支持 

*   幼兒心理健康 

*   轉型期青少年心理健康 

*   老年人心理健康 


