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Nyob Zoo Sacramento County Pab Pawg Neeg Muaj Feem Cuam Tshuam Koom, 
 
Peb txaus siab yuav qhia Sacramento County’s Mental Health Services Act (MHSA) Li 
Kev Hloov Kho Ib Xyoo Ib Zaug Txog Xyoo Nyiaj Txiag 2023-24.Yuav tau nthuav dav 
lub phiaj xwm nrog rau tus neeg muaj feem cuam tshuam koom nrog hauv zos suav 
nrog cov neeg laus thiab cov neeg muaj hnub nyoog siab uas muaj qhov  nyuaj siab 
kev puas siab puas ntsws hnyav, cov yim neeg thiab cov me nyuam yaus, cov neeg 
laus thiab cov neeg muaj hnub nyoog uas muaj qhov mob puas siab puas ntsws 
hnyav, cov kws muab kev pab cuam, cov koom haum kev yuam txoj cai lij choj, cov 
kws qhia ntawv, cov koom haum muab kev pab cuam ntawm zej tsoom, cov qub tub 
rog, cov kws muab kev pab cuam cawv thiab yeeb tshuaj, cov koom haum saib xyuas 
kev noj qab haus huv, thiab lwm yam uas tseem ceeb.  
 
Behavioral Health Services tseem cog lus yuav los koom nrog tus neeg muaj cai xaiv 
tsa thiab cov neeg muaj feem cuam tshuam koom nrog thoob plaws cov kev lis hauj 
lwm uas suav nrog qhov kev cuam tshuam ntawm cov neeg muaj feem cuam tshuam 
koom nrog uas muaj lub ntsiab lus zoo nyob rau hauv txoj cai kev noj qab haus huv 
fab kev coj cwj pwm, kev tawm phiaj xwm thiab kev nqis tes ua ntawm lub khoos 
kas, kev kuaj, kev txhim kho qhov zoo, kev soj ntsuam thiab kev muab nyiaj pab.  
 
MHSA tau muab Sacramento County Behavioral Health Services thiab cov zej zog 
ntau heev neeg uas peb muab kev pab cuam ua lub hwv tsam uas tsis tau muaj ua 
ntej kev koom tes thiab koom tes nrog kev tsim kho thiab kev pab txhawb lub phiaj 
xwm sib koom ua ke txhawm rau muab kev pab cuam rau peb cov tub lag luam thoob 
plaws lawv li kev ua neej nyob.Ua kom tiav qhov uas peb ua tau nyob rau ncua sij 
hawm lub xyoo dhau los thiab tau txais lub hwv tsam rau kev nthuav dav, peb tseem 
yuav nyob ruaj khov nyob rau hauv peb qhov kev cog lus uas yuav txhawb nqa MHSA 
General Standards nrog rau ua qhov chaw ruaj khov ntawm MHSA thiab 
Sacramento County’s Behavioral Health Services yam saib rau nqi.  
 
Kev thooj siab koom ntsws nrog zej zog,  
 
       
Ryan Quist, Ph.D. 
Director, Behavioral Health Services 
 

 

https://dhs.saccounty.gov/BHS/Documents/Advisory-Boards-Committees/Mental-Health-Services-Act-Committee/GI-BHS-MHSA-General-Standards.pdf
https://dhs.saccounty.gov/BHS/Documents/Advisory-Boards-Committees/Mental-Health-Services-Act-Committee/GI-BHS-MHSA-General-Standards.pdf
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Sua Cov Ntsiab Lus Tseem Ceeb 

Lus nqua thov 63 tau txais kev pom zoo lawm los ntawm cov kev pov npav xaiv tsa hauv California nyob 
rau lub Kaum Ib Hlis Ntuj 2004, thiab tau dhau los ua Mental Health Services Act (MHSA). MHSA tau 
kev tso cai nce se nyob rau cov neeg nplua nuj (1% se txhua xyoo rau tus neeg uas khwv tau nyiaj ntau 
tshaj $1 lab) coj los tsim kho thiab nthuav dav cov kev pab cuam rau cov muaj kev nyuaj siab ntxhov plawv 
hauv zos. Lub hom phiaj ntawm MHSA yog los txo qhov cuam tshuam tsis zoo nyob rau ncua sij hawm 
ntev ntawm cov neeg thiab cov tsev neeg uas muaj kev nyuaj siab ntxhov plawv ntau lawm. 

Nroog Sacramento yog ib lub ntawm kaum yim lub nroog uas nyob rau hauv Cheeb Tsam Muaj Kev Nyuaj 
Siab Ntsws Coob Hauv Plawv Nroog ntawm Xeev California. Lub Xeev California, Department of Finance 
khwv yees tias cov pej xeem xyoo 2022 hauv Nroog Sacramento yuav muaj thaj tsam li 1.6 lab leej. Vim li 
ntawd, Sacramento raug xam tias yog ib lub nroog loj heev, tshwj xeeb yog muab sib piv nrog rau qhov 
coob ntawm cov pej xeem hauv cov nroog uas nyob ib ncig. Ib cheeb tsam nroog Sacramento yog ib lub 
zos ua muaj cov neeg tuaj txawv teb chaws coob tshaj thiab txawv kev cai ntseeg coob dua nyob hauv lub 
xev California. Hauv Sacramento cov American Indian/Alaska Native nrog rau cov qhab uas nyob txawv 
xeev thiab txawv kev ntseeg thiab muaj nqis nrog rau cov neeg nyob hauv nroog Sacramento: cov neeg 
Nisenan, cov Southern Maidu, Valley thiab pawg neeg Plains Miwok, Patwin Wintun, thiab Wilton 
Rancheria, cov uas tsoom fwv paub txog nyob rau Sacramento. Keeb kwm, ib ncig hauv nroog Sacramento 
yog 1 lub ntawm 3 lub nroog uas muaj cov neeg tawg rog tuaj nyob coob tshaj hauv lub xeev California. 
Tsis ntev xyoo dhau los, ib cheeb tsam Sacramento yog qho chaw cov neeg tawg rog tuaj nyob coob thiab 
cov uas tau Special Immigrant Visa tuaj nyob ntau tshaj lwm qhov hauv xeev California. Teeb meem ntiaj 
teb dhau los li 2 xyoos no muaj cov neeg tawg rog tuaj teb chaws Afghanistan thiab teb chaws Ukraine, 
ntxiv rau lwm haiv neeg hauv pe blub zej zos. Nrog rau lwm pawg neeg tsawg li Arabic xyoo 2017 thiab 
Farsi xyoo 2020, ib cheeb tsam nroog Sacramento yogi b lub zos uas muaj txog li ntawm 7 pawg neeg tsaw 
(Arabic, Cantonese, Farsi, Hmong, Russian, Spanish, and Vietnamese). Peb tos txais cov neeg tshiab no 
thiab yuav leg peb txoj hauj lwm mus rau yav tom ntej rau tej kev pab cuam hauv pe blub zej zog. 

Nroog Sacramento mob siab sib pab los tawm phiaj xwm thiab nqis tes ua txog txhua feem xyuam ntawm 
txhua yam hauv MHSA. Cov phiaj xwm rau txhua feem ntawm MHSA yog qhov tau los ntawm tus txheej 
txheem kev tawm phiaj xwm hauv cheeb tsam zej zog. Cov kev pab muaj nrog cov phiaj xwm ua hauj lwm 
ua ke nrog rau tag nrho tej kev ua hauj lwm los tsim kom cov kev pab cuam txuas mus ntxiv uas yuav pab 
daws tau cov kem sib nrug kom zoo tuaj kom tau raws li cov xav tau ntawm peb lub zej zog uas muaj ntau 
haiv neeg. 

Lub Community Services and Supports (CSS) feem xyuam uas muab nyiaj pab rau cov kev pab cuam 
thiab pab txhawb kho kev muaj mob puas siab ntsws rau cov me nyuam/cov hluas thiab lawv tsev neeg 
nyob rau qhov chaw uas muaj kev nyuaj siab heev thiab qhov uas cov hluas uas yuav dhau mus ua neeg 
laus Transition Age Youth (TAY), cov neeg laus thiab cov laus zog lawm nyob rau hauv qhov chaw uas ua 
rau muaj kev nyuaj siab heev. Vaj tsev nyob los kuj yog ib feem xyuam loj heev ntawm qhov feem xyuam 
ntawm lub CSS. Nyob hauv Nroog Sacramento, yav tag los nws muaj li kaum 12 Lub Chaw Pab Cuam 
nrog cov hauj lwm ntawm Lub CSS uas tau txais kev pom zoo lawm uas muaj nrog ntau cov Chaw Pab. 
Tam sim no, 2 qho tshiab Full Service Partnership (FSP) kev pab cuam uas tau muab ntxiv rau xyoo 
2022-23. Ntau xyoo dhau los, cov Chaw Pab no tau muaj kev nthuav dav thiab tau tsim kho ua ke nrog 
peb txoj kev rau siab muab kom tau kev pab cuam zoo thiab siv tau zoo kom tau raws li cov me nyuam/cov 
hluas qhov xav tau, TAY, cov laus, cov laus zog lawm thiab lawv tsev neeg. 

Nyob hauv Peev Nyiaj Xyoo 2021-22, tsab cai MHSA Steering Committee tau pab txhawb nce xya feem 
pua thoob plaws cov nyiaj pab los ntawm cov khoos kas kho mob uas tau txais pob peev nyiaj los ntawm 
MHSA txhawm rau los tsim kom muaj peev xwm muab kev pab cuam ntau ntxiv. Steering Committee los 
kuj tau pab txhawb nce qib kaum feem pua thoob plaws yam uas pab nyiaj los ntawm-MHSA cov kev pab 
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cuam ncaj nraim los ntawm lub CSS, nrog rau nce qhov muaj peev xwm ntawm lub Chaw Pab Full Service 
Partnership (FSP) (yam tshiab thiab nthuav dav ntxiv). Nws vam tias cov FSP tshiab yuav muab kev nqis 
tes puv npo nyob rau Peev Nyiaj Xyoo 2022-23.  

Qhov feem xyuam Prevention and Early Intervention (PEI) muab nyiaj pab rau cov Chaw Pab thiab cov 
kev ua hauj lwm uas raug tawm qauv los pov thaiv cov muaj kev nyuaj siab nyuaj ntsws tshwm sim los 
ntawm cov muaj mob loj. Nroog Sacramento Lub Phiaj Xwm PEI yog tau cog lus txog plaub (4) hom Kev 
Pab uas tau kev pom zoo lawm nyob rau yav tag los uas muaj nrog cov kev pab raug tawm qauv los daws 
pov thaiv thiab muab kev qhia paub txog kev xav tua tus kheej; txhawb zog loj rau cov tsev neeg; txhawb 
rau kev noj qab haus huv thiab kev noj qab nyob zoo; thiab kev muaj mob puas siab ntsws thiab txo txoj 
kev ntxub ntxaug.  

Nyob hauv Peev Nyiaj Xyoo 2021-22, tsab cai MHSA Steering Committee tau pab txhawb nce xya feem 
pua thoob plaws cov nyiaj pab los ntawm lub PEI rau cov Kev Pab los ua kom muaj peev xwm pab cuam 
tau ntxiv, nrog rau qhov nce kaum feem pua rau cov nqi ntawm cov kws kho mob.  

Qhov feem xyuam Innovation (INN) muab nyiaj pab rau lub sij hawm uas muaj qhov txwv los sim rhiav 
qhov tshiab thiab/los sis kho pauv cov kev ua hauj lwm pab txog cov muaj kev nyuaj siab los sis ua kom 
tau raws li lub hom phiaj ntawm kev mus siv kom tau ntau tuaj (suav nrog rau qhov mus siv tau ntawm cov 
pab pawg uas tsis tau txais kev pab), ua kom cov kev pab cuam zoo muaj ntau tuaj, los sis txhawb rau kom 
muaj kev sib koom tes. 

Nroog Sacramento INN Project uas tau kev pom zoo xub thawj, raws li paub hu ua qhov Respite 
Partnership Collaborative (RPC) rau muab ncua tseg tsib xyoos txij xyoo 2011-2016. Cov kev pab rau kev 
nyuaj siab ntxhov plawv raug muab ncua tseg los ntawm txoj hauj lwm no tau hloov mus rau MHSA 
CSS/PEI kev pab nyiaj thiab raug muab piav nyob rau hauv Qhov Kev Kho Tshiab Hauv Ib Lub Xyoos no. 

Nyob rau Lub Tsib Hlis Ntuj 2016, lub Mental Health Services Oversight and Accountability Commission 
(MHSOAC) tau pom zoo Nroog Sacramento INN Project thib ob, raws li paub hu ua Mental Health 
Crisis/Urgent Care Clinic. Lub Chaw Kho Mob tau pib muab cov kev pab cuam thaum lub Kaum Ib Hlis 
Ntuj 2017. Nrog rau kev pab txhawb los ntawm lub MHSA Steering Committee, cov kev pab cuam nyob 
hauv INN Project yuav hloov mus rau MHSA CSS kev pab nyiaj nyob rau lub Xya Hli Ntuj 2022. 

Nyob rau lub Tsib Hlis Ntuj 2018, lub MHSOAC tau pom zoo rau Nroog Sacramento INN Project thib peb, 
raws li paub hu ua qhov Behavioral Health Crisis Services Collaborative (BHCSC). Txoj hauj lwm yog kev 
sib koom nrog zej tsoom/tus ua tswv ntiag tug nrog rau Dignity Health thiab Nroog Placer nrog rau qhov 
txhob txwm tsim cov kev pab cuam pab cawm cov laus kom tau xwm yeem nyob rau hauv tsev kho mob 
lub chaw kho mob xwm txheej ceev nyob rau cheeb tsam yav qaum teb ntawm cheeb tsam Nroog 
Sacramento. Lub BHCSC tau pib muab cov kev pab cuam txij thaum lub Cuaj Hlis Ntuj 2019. Txoj hauj 
lwm yuav xaus rau lub 2 hlis 2023. 

Thaum lub Rau Hlis Ntuj 2020, lub MHSOAC tau pom zoo Nroog Sacramento INN Project thib plaub, 
Ntau Lub-Nroog Full Service Partnership (FSP) INN Project. Txoj hauj lwm yog tsom rau txhim kho txoj 
hauv kev uas cov nroog txheeb sau thiab siv tej ntaub ntawv los txheeb thiab taug xyuas cov tshwm sim tau 
los uas muaj txiaj ntsig rau FSP cov qhua thiab los pab cov nroog siv tej ntaub ntawv los qhia rau lub Chaw 
Pab Cuam tawm qauv thiab txhim kho FSP muab kev pab cuam. 

Thaum lub Rau Hlis Ntuj 2020, lub MHSOAC tau pom zoo Nroog Sacramento INN Project, Forensic 
Behavioral Health Multi-System Teams, tam sim no yog Community Justice Support Program. 
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Txoj hauj lwm no yog kho thiab ntxiv rau siab saib xyuas cov neeg laus kev noj qab haus huv fab kev coj 
cwj pwm cuam tshuam feem cai lij choj. Txoj hauj lwm cov peb pab cuam thiab cov pab pawg saib xyuas 
ntau txoj hauj lwm pib yav yuav ua hauj lwm rau xyoo 2021-22. 

Lub Workforce Education and Training (WET) feem xyuam muab nyiaj pab rau lub sij hawm uas muaj 
qhov txwv nrog rau lub hom phiaj los txais neeg, qhia thiab ua kom paub txog ntau cov kab lig kev cai thiab 
kom muaj neeg ua hauj lwm paub ntau yam lus los ua hauj lwm saib xyuas zej tsoom kev noj qab haus huv 
fab siab ntsws thiab ua kom ntseeg tias lawv tau txais kev qhia hauj lwm zoo lawm los muab kom tau kev 
pab cuam zoo thiab tswj cov tej kev pab cuam saib raws li qhov kev noj qab nyob zoo thiab kev zoo rov 
los. Nroog Sacramento lub WET Plan yog tau cog lus ua raws xya (7) cov kev nqis tes uas tau pom zoo los 
lawm. Raws li Welfare and Institutions Code (WIC) Section 5892(b), Cov Nroog yuav siv tau ib feem 
ntawm lub CSS cov peev nyiaj los tswj WET cov hauj lwm thaum uas sij hawm muaj qhov txwv WET cov 
peev nyiaj tag lawm. Txawm li cas los xij, cov kev ua hauj lwm tseem yuav raug tswj nrog CSS kev pab 
nyiaj. 

Los ntawm California Office of Statewide Health Planning and Development WET Plan, WET kev pab 
nyiaj tau muab rau tsib (5) qho Chaw koom tes hauv cheeb tsam los pab nyiaj rau cov kev ua hauj lwm uas 
txhawb lub chaw ua hauj lwm cov xav tau ntawm txhua cov nroog nrog rau cov chaw koom tes hauv cheeb 
tsam. Cov nroog uas koom nrog yuav tsum tau ua kom sib thooj txhawm rau los ua kom mus siv tau qhov 
kev pab nyiaj uas muaj rau lawv cheeb tsam uas ua ke nrog. Nrog MHSA Steering Committee kev pab 
txhawb, Nroog Sacramento tab tom ua hauj lwm ua ke nyob rau hauv lub Qhov Kev Ua Ke Nyob Hauv 
Plawv Nroog (Central Regional Partnership). 

Thaum lub Cuaj Hlis Ntuj Tim 25, 2020, California Tus Tswv Xeev Gavin Newsom tau kos npe Senate 
Bill (SB) 803, uas qhia kom lub Xeev California Department of Health Care Services (DHCS) los teeb tsa 
txoj cai ua ntawv pov thawj rau Cov Chaw Ua Hauj Lwm Ua Ke tsis pub dhau lub Ib Hlsi Ntuj Tim 1, 2022, 
ntsuam xyuas cov kev pab cuam sib txhawb tseem ceeb ntawm cov chaw ua hauj lwm nyob rau kev kho 
sab kev nyuaj siab ntsws los ntawm kev paub txog cov chaw tam li yog Medi-Cal cov kws pab kho mob. 
Kom raws li SB 803, DHCS tau teeb tsa cov cai thoob plaws lub xeev rau kev tsim kho ntawm Medi-Cal 
cov Chaw uas muaj kev tso cai ntawm Cov Kws Muaj Kev Pab Tshwj Xeeb Kev Pab Txhawb Cov Phooj 
Ywg Ua Hauj Lwm Ua Ke. California Mental Health Services Authority (CalMHSA), sawv cev tam cov 
nroog hauv California, yuav nqis tes ua thiab tswj txhua cov feem xyuam ntawm qhov lub chaw Peer 
Support Specialist Certification, suav nrog rau cov ntaub ntawv uas yuav tau txheeb sau thiab xa mus rau 
DHCS, kev ua ntawv pov thawj ntawm Cov Chaw Ua Hauj Lwm Ua Ke, kev tswj qhov kev ntsuam xyuas, 
kev tshawb nrhiav qhov tseeb, thiab kev pom zoo rau, kev ntsuam xyuas, thiab soj saib cov ua hauj lwm ua 
ke li kev xyaum hauj lwm.  

Ncua sij hawm Peev Nyiaj Xyoo 2020-21, lub Nroog tau raug teeb tsa nrog lub Nroog txoj kev txais neeg 
ua hauj lwm tus Behavioral Health Peer Specialist uas tsim muaj ntau yam ntawm Behavioral Health Peer 
Specialist, Senior Behavioral Health Peer Specialist, thiab Behavioral Health Peer Specialist Program 
Manager cov kev teeb qib. Nrog MHSA MHSA Steering Committee kev pab txhawb, Nroog Sacramento 
Behavioral Health Peer Specialist Program Managers yuav saib qhov kev nqis tes ua ntawm tus Peer 
Support Specialist Certification lub Chaw nyob hauv Nroog Sacramento nyob rau kev sib koom tes nrog 
CalMHSA. 

Txoj hauj lwm Capital Facilities (CF) tau ua tiav lawm nyob rau Peev Nyiaj Xyoo 2015-16. Txoj hauj 
lwm tau tsim kho peb lub tuam tsev nyob hauv Stockton Boulevard uas muaj ntau feem xyuam uas cov tsev 
ua lub tsev kho mob Adult Psychiatric Support Services (APSS), Peer Partner Program thiab INN Project 
#2: Mental Health Crisis/Urgent Care Clinic. Cov kev tsim kho ntawd tso cai rau kev nthuav dav ntau yam 
kev muaj peev xwm pab cuam nrog rau kom muaj chaw ntxiv tau siv thiab rau tsev neeg tau ua si kom tau 
ua hauj lwm mus los thiab ua koom txoos. 
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Txoj hauj lwm Technological Needs (TN), nrog rau Capital Facilities and Technological Needs qhov feem 
xyuam, cov nyiaj pab thiab tham txog peb txoj kev cog lus los ua Kev Khaws Ntaub Ntawv Kev Noj Qab 
Haus Huv Cia Hauv Khoos Pis Tawj thiab Tej Ntaub Ntawv Kev Noj Qab Haus Huv Ntiag Tug los txhim 
kho tus nqua tej kev saib xyuas los ntawm ntau theem kev ua hauj lwm saib xyuas. Raws li WIC Section 
5892(b), Cov Nroog yuav siv tau ib feem ntawm lub CSS cov peev nyiaj los tswj TN cov hauj lwm thaum 
uas sij hawm muaj qhov txwv TN cov peev nyiaj tag lawm. Txawm li cas los xij, cov kev ua hauj lwm 
tseem yuav raug tswj nrog CSS kev pab nyiaj. 

Cov lus qhia mej txog ntawm cov kev pab cuam thiab cov kev ua hauj lwm rau txhua qhov ntawm tshaj 
MHSA cov feem xyuam muaj nyob hauv MHSA Qhov Kev Hloov Kho Tshiab Hauv Ib Lub Xyoo Txog 
Cov Peev Nyiaj Xyoo (FY) 2023-24. 

Daim Qauv MHSA Qhov Kev Hloov Kho Tshiab Hauv Ib Lub Xyoo Txog Cov Peev Nyiaj Xyoo (FY) 
2023-24 yuav tau muab tshaj tawm li 30-hnub rau zej tsoom tau tawm tswv yim, txij thaum lub 3 Hlis Ntuj 
Tim 6 mus txog lub 4 Hlis Ntuj Tim 5, 2023. Mental Health Board yuav tsa Lub Rooj Sib Tham Nrog Zej 
Tsoom, uas yog yuav muab faib ua ob yam sib tham xws le teeb tsa nrog tib neeg thiab tham xov tooj, rau 
hnub Wednesday, Lub 4 Hlis Ntuj Tim 5, 2023 pib thaum 6:00 teev tsaus ntuj. 

Lub rooj sib tham no yuav sib ntsib nyob rau ntawm 700 H Street, chav 1, Sacramento, CA 95814. Cov pej 
xeem tuaj sib ntsib los tau los nyob rau hauv online. Kev tham xov tooj yuav muab tso rau MHSA, qhov 
webpage, https://dhs.saccounty.gov/BHS/MHSA, ua ntej le 1 lub lwj tiam uas yuav txog lub rooj sib tam. 

Yog tias tus tswv cuab hauv zej zog xav koom nrog Lub Rooj Sib Tham Nrog Zej Tsoom thiab xav kom 
npaj kom muaj tus kws txhais lus los sis qhov pab kev yooj yim kom tsim nyog, thov hu rau Anne-Marie 
Rucker kom sai li sai tau, tab sis tsis pub dhau hnub Wednesday, lub 3 Hlis Ntuj Tim 29, 2023, ntawm tus 
xov tooj (916) 875-3861 los sis ruckera@saccounty.gov.  

https://dhs.saccounty.gov/BHS/MHSA
mailto:ruckera@saccounty.gov

